
DIDATTICA IN MOVIMENTO 

 
A partire dall’anno scolastico 2025/2026 il nostro Istituto Comprensivo, aderendo all’avviso PNRR 
“Ambienti di apprendimento innovativi”, avvierà per le classi della scuola secondaria di primo grado 
del Plesso di Cancelliera, dove sono state realizzate 7 aule disciplinari, personalizzate negli arredi e 
nella dotazione strumentali, il modello DIDATTICA IN MOVIMENTO approvato al collegio del 26 
giugno 2025. 

 

Cosa è il modello Didattica In Movimento? 

Il modello DIM è un’innovazione pedagogico-organizzativa che si ispira all’idea delle “aule 
disciplinari “ dell’Indire  già in atto in diversi paesi europei e sempre più diffusa sul territorio 
nazionale, il cui scopo è motivare gli allievi, accrescerne le competenze, implementarne la 
capacità di apprendimento, di vivere ed elaborare le esperienze.  

Esso prevede il passaggio dall’aula tradizionalmente assegnata alla classe ad ambienti di 
apprendimento “tematici”: 

✔ Ogni ambiente viene assegnato a una disciplina, modulandolo in base alle finalità didattiche 
della propria area disciplinare. 

✔ Gli alunni si spostano di ambiente in ambiente in base alla programmazione oraria. 
✔ Gli ambienti tematici e gli stessi dipartimenti sono resi facilmente identificabili grazie alla 

segnaletica colorata.  
 

 
Perché la scelta del modello DIM? 
 
Perché l’esperienza didattica viene vissuta con rinvigorita e rinvigorente energia a ogni cambio 
di disciplina. 
 
Le neuroscienze, infatti, affermano che lo spostamento rappresenta un fattore energizzante per gli 
studenti, stimolando la capacità di concentrazione e rendendo più significativo l’apprendimento. 
Secondo alcuni scienziati il modo migliore per attivare la mente, sia dal punto di vista cognitivo che 
emozionale, è mantenere in movimento, anche leggero, il corpo.   

Nello stesso tempo per il docente l’aula diviene uno spazio fluido e velocemente adattabile alle 
diverse esigenze. È possibile personalizzare gli arredi, l’organizzazione spaziale, le strumentazioni 
presenti, rendendo l’insegnamento più funzionale alle caratteristiche della specifica disciplina 
insegnata.  

È così possibile progettare insieme agli alunni uno spazio – un luogo - funzionale, gradevole e 
accogliente, dove l’esperienza didattica può essere vissuta piacevolmente.  



L’obiettivo è superare i modelli formativi di tipo trasmissivo, sostanzialmente passivi, inadeguati 
di fronte alle sfide attuali, sostituendoli con modelli dinamici tali da valorizzare l’eccellenza del 
nostro sistema educativo, favorendo un innalzamento dei livelli di apprendimento. 

Durante quest’anno scolastico verranno realizzate altre 2 Aule disciplinari nel Plesso di Via Pescara 
(Aula di musica e aula di arte) che si aggiungono all’aula 3.0, al laboratorio scientifico e alla Palestra. 

Pertanto anche gli alunni presenti nel Plesso potranno recarsi nelle Aule preposte per lo svolgimento 
delle lezioni accompagnati dai docenti della disciplina. 

 

REGOLAMENTO DIM 
Plesso Cancelliera 

 
Il seguente Regolamento integra ma non sostituisce il Regolamento di Istituto, consultabile sul 
portale della scuola al link https://www.icalbanopavona.edu.it/documento/regolamento-di-
istituto/ 
  

 
1- Entrata 

▪ Ore 08,05 1° Entrata classi 
▪ Ore 08,10 2* Entrata classi 
▪ Gli alunni depositeranno i cappotti sugli attaccapanni riservati e lo zaino di piccole 

dimensioni nell’armadietto assegnato, con cura e ordine. 
▪ Gli alunni si recheranno nelle proprie aule entro 5 minuti, tenendo con sé solo il 

materiale necessario allo svolgimento delle ore di lezione come da orario e un 
sacchetto contenente le merende, l’astuccio, il diario. 

▪ Il cellulare andrà riposto, spento, all’interno dell’armadio chiuso a chiave. 

 

2- Ricreazione 
▪ Prima ricreazione: ore 9,55 – 10,05 
▪ Seconda ricreazione: ore 11,55 – 12,05 
▪ Non è consentito l’accesso agli armadietti durante le ricreazioni 
▪ L’utilizzo del distributore automatico è consentito solo in casi eccezionali e solo a 

seguito di autorizzazione del docente in servizio. 
▪ La ricreazione sarà effettuata in classe o negli spazi esterni previsti 

( Giardino per le  classi prime e terrazzo  per le  classi seconda e terza) 

https://www.icalbanopavona.edu.it/documento/regolamento-di-istituto/
https://www.icalbanopavona.edu.it/documento/regolamento-di-istituto/


 
3- Cambio aula 

▪ Il tempo massimo previsto per il cambio di libri, materiali e aula è di 5 minuti e dovrà 
essere rigorosamente rispettato. I ritardi sono soggetti a sanzioni disciplinari. 

▪ Il cambio dei libri e dei materiali deve essere effettuato secondo l’orario 
comunicato agli alunni delle diverse classi. 

▪ Il cambio aula, materiali e libri è consentito soltanto al suono della campanella e 
non prima. 

▪ Durante il cambio aula gli alunni cammineranno in fila per uno a destra dei corridoi, 
procedendo in modo ordinato e silenzioso. 

▪ Durante lo spostamento è assolutamente vietato agli alunni recarsi in altri 
ambienti, inclusi i bagni. 

▪ Non è consentito interrompere le lezioni nell’aula precedentemente occupata per 
riprendere oggetti dimenticati.  

▪ Il materiale dimenticato dagli alunni nell’ultima ora sarà consegnato il giorno 
successivo dai collaboratori. 

▪ Se all’uscita dall’aula è in corso il transito di altre classi, si dovrà attendere nella 
propria aula fino al completo passaggio dei gruppi.   

▪ Prima di entrare nell’aula prevista, gli alunni dovranno attendere l’uscita dall’aula di 
tutti gli occupanti.  

▪ Nella salita/discesa delle scale si dovrà mantenere sempre la destra e si dovrà dare 
la precedenza al gruppo che scende. 

▪ Non è consentito agli alunni intrattenersi con i compagni in transito.  
 

 

4- Uscita 
▪ Ore 14,05 1° Uscita classi  
▪ Ore 14,10 2° Uscita classi 

▪ 5 minuti prima del suono della campanella, gli alunni e le alunne, accompagnati dal 
docente, si recheranno agli armadietti per recuperare i capi personali e gli zainetti avendo 
cura di prendere tutto il materiale necessario per lo studio a casa.  

▪ Al suono della campanella gli alunni si dirigeranno verso l’uscita, in ordine e in silenzio, 
seguendo le indicazioni del docente accompagnatore.    

▪ Non è consentito agli alunni trattenersi davanti agli armadietti oltre l’orario di uscita.  
 

 

5 – Armadietti 

▪ La gestione degli armadietti è affidata agli studenti che dovranno utilizzarli con cura e 
attenzione tali da garantirne l’integrità. 

▪ Ogni alunno/alunna dovrà munirsi di un lucchetto con combinazione (no chiavi) e 
comunicarla al coordinatore di classe.  

▪ L'accesso agli armadietti è consentito secondo le regole precedentemente definite.  
▪ La scuola non risponde di danni o furti connessi agli oggetti custoditi negli armadietti o 

dimenticati nei sottobanchi.  



▪ Alla fine dell'anno scolastico gli armadietti dovranno essere restituiti, completamente vuoti 
e privi di segni di danneggiamento o di personalizzazione. 
 

6- Gestione dei libri e del materiale scolastico 
▪ Gli alunni si dovranno attenere alle indicazioni date dagli insegnanti per quanto 

riguarda il materiale occorrente da portare a scuola. 
▪ Prima di ogni cambio aula gli alunni dovranno liberare completamente banchi e 

sottobanchi da tutti i materiali e da qualsiasi altro oggetto.  
▪ Per facilitare le operazioni e il trasporto dei materiali si consiglia l’utilizzo di un 

sacchetto/sacca.  
▪ Gli alunni dovranno scaricare le versioni digitali dei libri di testo su Pc o tablet 

personali per poter svolgere le attività di studio a casa/scuola. 
▪ L’uso del tablet  personale offline a scuola è consentito. 

 
 

 
7- Uso dei servizi igienici 

▪ Gli alunni e le alunne potranno utilizzare i bagni in autonomia durante le lezioni, 
rispettando le seguenti disposizioni: 

1. Uscire uno alla volta segnalandolo sull’apposito cartello 
2. Uscire solo durante le attività di gruppo, le interrogazioni, le esercitazioni. 

 
▪ è assolutamente vietato uscire durante le spiegazioni, le proiezioni dei film, le 

esecuzioni orchestrali, la dettatura dei compiti per casa, le correzioni delle verifiche. 
▪ è vietato uscire durante la prima ora e dopo le 13.30 
▪ in caso di necessità gli alunni potranno chiedere al docente di poter uscire al di fuori 

delle modalità e dei tempi consentiti.  
  

8- Compiti dei docenti 
▪ I docenti, per accogliere opportunamente gli alunni, dovranno trovarsi in aula almeno 

5 minuti prima dell’inizio delle lezioni (CCNL 2007, art. 29, c. 5).  
▪ I docenti di ogni disciplina assegneranno i posti agli alunni in ciascuna aula in modo 

da evitare problemi all’ingresso delle rispettive aule. 
▪ I docenti termineranno la lezione in tempo utile per assegnare i compiti, controllare 

che  l’aula sia in ordine  e far preparare gli alunni entro il termine dell’ora. 

▪ I docenti dovranno aspettare la classe in arrivo davanti la porta, in modo da vigilare i 
movimenti degli alunni in uscita e in entrata nella propria aula, facendo loro 
mantenere l’ordine e la disciplina.  

▪ I docenti di sostegno e il personale OEPA devono assistere i propri studenti 
all’entrata, all’uscita e  durante il cambio di materiale, libri e cambio d’aula, fino 
all’aula di destinazione. 

▪ Durante l’intervallo i docenti vigileranno sugli alunni della classe dove hanno svolto 
l’ora di servizio. 

▪ I docenti, una volta terminato il proprio orario di servizio, si dovranno accertare che 
nell’aula non subentri un altro docente e, se così fosse, dovranno spegnere il 
computer.  



▪ Al termine delle attività didattiche giornaliere, i docenti accompagneranno gli alunni 
ai rispettivi armadietti e, successivamente, fino all’uscita dall’edificio, verificando 
che nel tragitto gli studenti rimangano ordinatamente in fila. 

▪ Il docente che sostituisce prende in consegna la classe nell'aula del collega assente. 
 
 

9- Compiti dei Collaboratori scolastici 
10-  

 
▪ All’entrata e all’uscita degli alunni il collaboratore scolastico sorveglierà il corretto 

utilizzo degli armadietti.   
▪ Durante le lezioni sarà necessario assicurare sempre la presenza di almeno un 

Collaboratore a ogni piano. 
▪ I Collaboratori si dispongono in modo da poter vigilare gli alunni sui corridoi, le scale 

e nei bagni, al cambio materiale, agli armadietti, durante ogni intervallo prevenendo 
situazioni di pericolo. 

▪ Nel caso il personale notasse singoli o gruppi di studenti stazionanti per la scuola 
senza giustificazione è tenuto a segnalarlo immediatamente ai docenti. 

▪ I collaboratori restituiranno il materiale dimenticato dagli alunni nell’ultima ora il 
giorno successivo. 
 
 

Qualsiasi violazione delle suddette regole sarà soggetta a sanzione come da Regolamento di Istituto e 
Disciplina vigente.  

  


