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1.C. "ANTONIO GRAMSCI"
B PAVONA / RM

Cir.n.57 del 13/10/2026

ALLE FAMIGLIE DEGLI ALUNNI DELLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO
CLASSI 3C-3F
Al DOCENTI
ALLA DSGA
AL PERSONALE ATA
AL SITO WEB
OGGETTO: PROGETTO “MERENDA INSIEME-GUSTIAMO INSIEME LA VITA”

Il giorno 20 Ottobre 2026 le classi 3C e 3F della scuola secondaria di primo grado
saranno coinvolte nel suddetto progetto e si recheranno presso il Consiglio regionale
del Lazio, Via della Pisana per partecipare all'iniziativa. L'uscita didattica & gratuita
e i ragazzi saranno accompagnati con l'autobus Schiaffini offerto dall'Associazione
Donna Onlus. La partenza & prevista per le ore 8:20 e il rientro per le ore 14:10 circa.
L’'incontro rappresenta una tappa importante del concorso partecipato nazionale
“Gustiamo insieme la Vita — AccettiAMOci con Gioia”, promosso dall’Associazione
Donna Onlus, che coinvolge scuole di tutta ltalia nella realizzazione di elaborati,
proposte e riflessioni sul rapporto tra cibo, corpo ed emozioni, con particolare
attenzione alla prevenzione dei disturbi della nutrizione e dell’alimentazione. Un tema

che riguarda tutti e che richiede un’alleanza concreta tra scuola, famiglie, istituzioni e

professionisti, perché la prevenzione nasce dall’ascolto, dalla conoscenza e dalla

partecipazione. Il programma €& ancora in fase di definizione, ma la mattinata

prevedera interventi di professionisti e momenti di confronto. Ogni scuola avra uno
spazio dedicato per valorizzare il lavoro e le riflessioni dei propri studenti, che
desideriamo siano i veri protagonisti dell’iniziativa. Sara inoltre un’occasione preziosa
di educazione civica, con una visita al Consiglio regionale del Lazio, per conoscere da
vicino listituzione che rappresenta i cittadini e il luogo in cui si elaborano le leggi

regionali.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof.Giovanni Santulli
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi e per gli effetti dell’art. 3, c.2 del D.Lgs. n.39/1993)
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